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S'enraciner /16

Derriere ce verbe un peu rugueux, Grégoire y a trouvé un nouveau prétexte
pour enfourcher son vélo, s’évader de la ville et aller voir ses grands-parents.

Ce mois-ci notre approche est un peu large, voire volontairement
composite. Entre poésie, bicyclette, foréts de feuillus et Saint-Exupéry, nous

voulons vous faire penser aux racines.

Allez ouste.

Chacun son aventure Rouler, Retrouver,
Réchauffer, par Grégoire

——



La plaine du Forez.

Partir en visite auprés de nos anciens a la seule force de ses jambes, c'est un
peu comme refaire une corvée de bois en quittant un refuge de montagne au
lendemain d'une longue soirée a faire rougir son poéle : on apporte, en
mouillant le maillot, une énergie vitale insoupgconnée a celui qui la
recevra en cadeau.

Si I'agitation citadine printaniére n'est qu'une mélodie du chant des pistes et un
appel a fouler ce qui se rapporte encore au beau, alors les amarres finirent
par lacher : je pars, plein Ouest, visiter Grand-Pére et Mamie a
bicyclette.



Une belle aprés-midi d'un
samedi de juin fini par me
trouver en totale hébétude,
dans les derniers métres salés
des 2000 de dénivelé
inévitable.

150 bornes entre Monts du
Lyonnais et Montagne
Bourbonnaise. Regard
horizontal, perspective
verticale. Pas de répit : on
monte, ou on descend ;
bitume abrasif a la mort ;
climat équatorial ; vent dans
la face. En prime : cambouis
sur les socquettes blanches.

Mais quelle fierté dans les yeux bleus du grand-pére en passant le
portail. 8h sur selle, 3h de retrouvailles d'intensité qualitative avec mes
anciens.

Pensons au plaisir généré : le petit-fiston quitte la ville pour venir nous voir,
mais en plus en pédalant et en mangeant du col. Voila mes anciens répartis
comme en 40.

Je n'aurai pas I'audace de me taper le retour. Apres trois tasses de tisane sucrée
préparée par l'aieule, je repars plein Est en Micheline moderne. Bilan carbone
imbattable. Pas trop de sous disparus dans ['histoire.

Incommensurable chaleur apportée chez les anciens, notre ultime
refuge a tous.

Se coucher moins béte Les arbres et nous
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En forét de troncais.

"Comme I'homme doit baigner dans l'air, la carpe doit baigner dans
I'’eau, I'arbre doit baigner dans la clarté. Car planté dans la terre par ses
racines, planté dans les astres par ses branchages, il est le chemin de
I’échange entre les étoiles et nous."

Antoine de Saint-Exupéry, Citadelle

Lire les cartes Un peu de verdure

Taux de boisement
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Les foréts de la région.



http://r/
http://r/

Le truc utile En forét

Jusqu’en avril prochain, le Musée des Confluences, a Lyon, accueille une tres
belle exposition de Vincent Munier. Le photographe animalier, surtout connu
pour sa quéte de la panthéere des neiges, nous emmeéne cette fois-ci en
forét.
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" Du crépuscule a l'aube, la forét est
- le décor d’une vie foisonnante.
Photographe et cinéaste amoureux de
E D ]CO r@t la nature sauvage, Vincent Munier
parcourt les foréts francaises, en
particulier celles des Vosges, depuis
son enfance. Avec cette exposition, il
nous propose un voyage visuel et
sonore dans une nature en apparence
familiere, mais souvent méconnue.
Cerfs, chouettes, lynx, grands tétras,
pics-noirs... les images, fixes et
animées, révelent la faune qui peuple
les foréts en nous invitant a observer,
comme a l'aff(t, pour mieux nous
) S émerveiller de cet univers grandiose
= - = F- ' : et menacé." Musée des Confluences
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AVEC VINCENT MUNIER

Vous aimez Ouste ?
Parlez-en, partagez-la, continuez de nous lire.

— S'inscrire «—

Breve infolettre dédiée a I'Auvergne-Rhone-Alpes et son dehors, Ouste invite ses
lecteurs a franchir le seuil de leur porte. Sortir pour s’aventurer sur les sentiers,
les crétes, les vallons, mais aussi pour mieux connaitre un territoire et ses
richesses.

Chaque 15 du mois, retrouvez Ouste dans votre boite mail. En attendant, la
prochaine, on est aussi sur Instagram.

Une fois lu, tu peux supprimer ce mail afin de limiter I'impact pour la planéte !

Envoyé avec

Brevo



https://www.museedesconfluences.fr/fr/expositions/expositions-temporaires/en-foret
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